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Préparation à la certification « Project Management Professional » 

(PMP) 
(Cinq jours) 

Avoir un référentiel structuré, reconnu et international en gestion de projet, telle est l’une des missions 
premières de la certification en gestion de projet. Cette formation vise à comprendre et parcourir toutes les 
notions et tous les domaines de la gestion de projet pour préparer le plus efficacement possible les Chefs de 
projet souhaitant se certifier. Elle fait appel aux expériences de terrain, conceptualisant le quotidien des Chefs de 
projet. 

 

Caractéristiques 
Il s’agit d’une formation destinée aux chefs de projet souhaitant se certifier en tant que Project Management 
Professional (PMP). La formation se déroule sous forme de séminaire, habituellement chez l'organisation 
cliente ou dans un local approprié. 

Les pré-requis 
Les participants doivent, pour pouvoir s’inscrire à la certification à laquelle prépare ce cours, faire partie de 
l’une ou l’autre des catégories suivantes : 
1ière catégorie : détenir un diplôme BAC + 4 ou de niveau équivalent, avoir accumulé ne expérience de 
minimum 4500 heures (36 mois) en gestion de projets au cours des 8 dernières années et avoir suivi une 
formation reconnue de 35 heures 
2ième catégorie : détenir un diplôme niveau BAC ou équivalent, avoir accumulé ne expérience de minimum 
7500 heures (60 mois) en gestion de projets au cours des 8 dernières années et avoir suivi une formation 
reconnue de 35 heures 

Objectifs de la formation 
Au terme de la formation, les participants seront en mesure de : 

 Comprendre le modèle pratique et évolutif du processus de management de projet TenStep 

 Etre en mesure de mettre en application les connaissances en management de projet basé sur le 
PMBOK® (guide du corpus de connaissances en management de projet) 

 Se familiariser avec le contenu et le format des questions d’examen de la certification PMP (Project 
Management Professional) 

 Se préparer à passer l’examen de certification PMP ® (Project Management Professional)  

Groupe cible principal 

 Les chefs de projet et leurs managers 
 Les cadres professionnels intermédiaires qui souhaitent améliorer leurs habiletés en gestion de projet   

Thèmes 
 Vue d’ensemble du processus de management de projet TenStep 

 Préparation à l’examen de certification PMP® : étude des 9 domaines de connaissances du corpus du 
PMBOK (guide du corpus de connaissances en management de projet) et des responsabilités liées en 
gestion de projet 

Méthode: Les participants poseront des questions en lien avec leur pratique afin de mieux comprendre la 
nature de l’examen de certification PMP. Ils pourront estimer leur score final et identifier des zones 
d’amélioration dans les 9 domaines de connaissances afin de mieux se préparer pour leur examen de 
certification. Les formats utilisés seront le cours magistral, les exercices ainsi que des questions types. 

Durée: Cinq jours 

  
  


